
Theorie: Höhlentauchen 3 / Full Cave / CMAS.ch

Langstrecken Höhlentauchgänge

Distanz:
psychische Belastung / Notfall- / Rettungsproblematik

Distanz + Strömung:
physische Anforderungen

Dauer + Anstrengung:
Dehydration, Hungerast, Harndrang

Dauer + Tiefe:
Gasverbrauch, Gasvorrat, Logistik / Kälteeinwirkung 
/ Auskühlung / Deko-Status

Dauer + Tiefe + Gemisch:
CNS / pO2 / pN2 / pCO / pCO2
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Konsequenzen auf das Equipment


